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Titulo del caso 

Paciente centrado en salud mental 
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PRESENTACIÓN INICIAL DEL CASO 

Realice una breve descripción de los antecedentes del caso, el motivo por el que ha ofrecido el 

Servicio al paciente por primera vez o si ya lleva tiempo en el mismo, si es un caso procedente 

de otro Servicio (Indicación o Dispensación), etc. (Máx. 150 palabras) 

 

La senyora Josefina I G, de 79 anys diagnosticada de malaltia de Parkinson idiopàtica de més 

de 30 anys d’evolució. Tractada inicialmente amb agonistes dopaminèrgics i levodopa amb una 

bona resposta inicial. 

Durant els mesos desprès al tractament amb levodopa, va presentar complicacions per 

levodopa crònica ressistent i es va proposar estimulació cerebral profunda ambdos nuclis 

subtalàmics. 

Operada 2007 i va evolucionant  i es realitzen canvis del tractament, ja que observa alteració 

de l’equilibri i deteriorament cognitiu i actualment te demència associada al Parquinson. 

La simptomatologia motora y no motora (cognitiva) ha condicionat un increment de la 

dependencia de la paciente que precisa ajuda en totes les activitats del día a día. 
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ESTADO DE SITUACIÓN 

Tras realizar la primera entrevista farmacéutica y revisada la bolsa de medicamentos, describa 

el problema principal del caso y la situación actual del paciente. Aclare las circunstancias de 

interés (clínicas, sociales, personales, medicamentos…) relacionadas con el problema principal 

que se va a tratar. 

Indique en la siguiente tabla todos los problemas de salud que tiene el paciente y los 

medicamentos que toma para tratarlos, así como el grado de conocimiento, si ha tenido algún 

cambio o algún problema. 

Tabla resumen 

Sexo: mujer  Edad: 79 IMC:  23,5 Alergias: 

Embarazo:  

Problemas de Salud Medicamentos 

Inicio PS Inicio Principio Activo Pauta prescrita Pauta usada 

 dislipèmia  Simvastatina 10mg 0-0-1-0  

 HTA  
Amlodipino10 mg 

Losartan 100 mg 

0-0-1-0 

1-0-0-0 
 

 parquinson  
Stalevo 75/18,75/200 

Snimet plus retard 
9-12-16  

 Malaltia renal     

 
Deterirorament 

cognitiu 
 Rivastigmina pegat   

 hipertiroïdisme     

 diverticles  

Omperazol 20 

Paracetamol 1g mal de 

panxa 

  

 depressió     

Parámetros biológicos 

Colesterol 202 mg/dl (19/1/23)   FG 40 

Parquinson des dels 47 anys 

2007 neuroestimulador 

2011 operada per desconnexió del sistema 
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ESTUDIO DEL CASO 

Valoración de los tratamientos y problemas de salud indicados en el estado de situación. Apoye 

la información que utilice con las referencias bibliográficas pertinentes según las normas de 

Vancouver. (Máx. 10 referencias). 

 

Pacient que sol.licita el marit fer-li el SPD. 

Degut a la medicació que pren i a les múltiples patologies em poso en contacte amb la seva 

doctora. 

Ha estat amb infecció respiratòria ingressada durant uns dies. 
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EVALUACIÓN  

Haga la interpretación o juicio que considere oportuno de la situación del paciente y comente 

los PRM/RNM que haya detectado. (Máx. 100 palabras). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROBLEMAS DE SALUD EVALUACIÓN 
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INTERVENCIÓN 

Explique razonadamente el Plan de Acción: sus objetivos y puesta en marcha (intervención/es 

realizada/s). (Máx. 100 palabras). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESULTADOS 

Describa los resultados de la Intervención realizada y el Plan de Seguimiento. (Máx. 100 

palabras). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMENTARIOS  

Exprese cuál es su opinión profesional tras haber terminado el caso. (Máx. 100 palabras). 

 

 


